
Regionsenter for barn og unges psykiske helse, Helseregion Øst og Sør (RBUP Øst og Sør) er en stiftelse som skal bidra til å utvikle,  
kvalitetssikre og forvalte vitenskaplig og klinisk tverrfaglig kunnskap og kompetanse innen alle sentrale områder i arbeid med barn og unges 
psykiske helse. RBUP skal bidra til at slik kompetanse er tilgjengelig gjennom undervisning, forskning, fagutvikling og informasjons-
virksomhet. Se www.r-bup.no for mer informasjon. RBUPs oppgaver følger av årlige oppdragsbrev med utgangspunkt i Stortingets budsjett-
vedtak. RBUP er en kompetanse-organisasjon som engasjerer rundt 90 årsverk og er organisert i fire avdelinger; Forskning, Undervisning, 
Nasjonalt kompetansenettverk for sped- og småbarns psykiske helse og Administrasjon. Undervisningsavdelingen utlyser stilling som:

Kvalifikasjoner og egenskaper: 
 
• Den vi søker har høyere utdannelse fra universitet eller  
 høyskole innen fagområdet ungdoms psykiske helse.  
 Av hensyn til tverrfaglig kompetanseprofil vil vi særlig  
 oppfordre interesserte med høyere helse– eller sosialfaglig  
 utdanning å søke 
 
• Erfaring  fra forebygging/lavterskelbehandling med ungdom 
 
• Erfaring  fra undervisnings– og formidlingsarbeid  
 

• Erfaring fra prosjektledelse, forskning og utviklingsarbeid 
 
• Vi ønsker en medarbeider med samarbeidsevne og  
 samarbeidsglede 

Arbeidsoppgavene omfatter blant annet:  
 
• Ansvar for fagområdet psykisk helse, forebygging og  
 lavterskelbehandling for ungdom. Sentrale perspektiver er 
 helhetstenking, brukerinnvolvering og mestring 
• Utarbeide oversikter over kunnskap og tiltak av relevans for 

fagområdet 
• Lage kurs og videreutdanningstilbud til fagpersonell i  
 kommunene 
• Bidra til RBUPs strategiske arbeid i forhold til kommunale  
 tjenester 
• Ledelse av Nettverk ungdom, en faglig nettverks– og  
 arbeidsgruppe som arbeider med temaet; ”Mer tilgjengelig 
 tilbud i kommunene til ungdom med psykiske vansker”.  
• Utarbeide prosjektrapport som kan legges til grunn for RBUPs 

videre aktiviteter rettet mot kommunal sektor 

STUDIELEDER 
 

Forebyggende psykisk helsearbeid/lavterskeltilbud for ungdom 
3-årig engasjement i 40 % stilling 

Vi tilbyr konkurransedyktig lønn etter kvalifikasjoner, gode forsikringsordninger og pensjon i KLP.  
Spørsmål om stillingen kan rettes til seksjonsleder Inger Hodne, telefon 22 58 60 10 eller mobil 918 26 384.  
Søknad, CV og referanser sendes stilling@r-bup.no, merket Studieleder. Søknadsfrist 27. mai 2011. 


