Referat Ledernettverk familiesentre /Familiens hus 8.februar 2011

Deltakere:

Referent: Anne-Lise Knatten

1.

Advokat Rikke Lassen innledet om Dokumentasjon og taushetsplikt i det
tverrfaglige samarbeidet. Dette var dagens fagtema, med engasjerte samtaler,
spgrsmal og svar rundt konkrete erfaringer og utfordringer fra de enkelte
familiesentre/Familiens hus.

Siri Jensen, studieleder RBUP for kontoransatte i psykisk helsevern for barn og
unge, orienterte om en mulig utdanning for kontoransatte ved
familiesentre/Familiens hus. Som et fgrste skritt vil det bli apnet for deltakelse i
kontorutdanningen som i dag tilbys BUP, et par dager varen 2012. Innhold vil
vaere samtalen med de som henvender seg pa telefon, og samarbeid mellom ulike
instanser innen psykiske helsetjenester. Siri gnsker a besgke noen interesserte
sentre for a gjgre utdanningen sa relevant som mulig. Alle er velkomne til 4 ta
kontakt om denne utdanningen: Siri.Jensen@r-bup.no Invitasjon til utdanning
folger nar denne er klar.

Tori Mauseth orienterte om oppleaering i Psykologisk Fgrstehjelp (PF), et verktgy
som kan brukes i samtaler med barn, ungdom og familier. PF er basert pa
grunnprinsippene i kognitiv atferdsterapi. Helsedirektoratet har gitt midler til
spredning og evaluering av PF. Se naermere info pa nettverksiden var.

Vi diskuterte veien videre for nettverket. Forslag til temaer som kom opp: Nye
problemstillinger til drgfting med Rikke Lassen, varen 2012. Lavterskeltilbud til
barn, unge og familier, hva er det? Empowerment. Brukermedvirkning. Erik
Larsen - evaluering av Familiens hus Askim. KVIK. Krav til dokumentasjon.

Forslag til tema fagdag hgsten 2011: Kartleggingsverktgy/viktige risikotegn.
Lavterskelstrategier. Innhold i lavterskeltilbud. Samtaler med barn. (Emilie
Klinge, Haldor @vreeide.) Styrking av foreldrekompetanse. Brukerstemmer.
Erfaringer fra familier som har fatt hjelp ved familiesenter/Familiens hus. Apne
barnehager - presentasjon av tilbudet fra velfungerende apne barnehager.

Neste nettverksamling blir 13.september 2011.
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